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Van de
redactie

Beste lezer(es),

Hiernaast het verslag van de eerste
AB vergadering van dit jaar, waar
onder andere gesproken werd over
de toekomst van KBO-Zeeland.
Op bladzijde 3 leest u twee
verslagen van stamppotbuffetten:
typische winterkost. Ondertussen
kondigt de lente zich aan: er zitten
al knoppen aan bomen en struiken
en we kunnen al genieten van de
eerste voorjaarsbloemen. Genieten
was het ook voor de bezoekers van
het Zeeuws Museum in Middel-
burg, waar deze maand onder
andere ‘De Vaandeldrager’ van
Rembrandt te bewonderen is.

Deze lente kunnen we stemmen
voor de samenstelling van ons
provinciebestuur. Op bladzijde 6
leest u over de taken van de
provinciale staten. De statenleden
kiezen ook de leden van de Eerste
Kamer. Deze verkiezingen zijn dus
ook belangrijk voor het bestuur
van het land. In de volgende
NieuwsFlitZ nemen we de wensen
op van KBO-Zeeland voor een
seniorvriendelijk provinciebestuur.

En bent u zich bewust van de
filterbubbel waar elke surfer op het
internet mee te maken krijgt? Je
wordt dan wel voorzichtiger bij het
aanklikken van de links!

Veel leesplezier!
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AB vergadering

14 februari 2023

2023 Is pas anderhalve maand oud, maar het bestuur van
KBO-Zeeland vergadert alweer volop.

Op 14 februari 2023 kwam het AB voor haar vergadering bij
elkaar in het museum te Sluiskil. Een nieuwe, maar prima
vergaderlocatie voor ons AB.

De samenstelling van het Algemeen Bestuur is gewijzigd. Door
privéomstandigheden heeft Wilma van Riel het voorzitterschap
van de Kring Land van Hulst neer moeten leggen. Deze taak
wordt voorlopig ingevuld door Bert Heuvelsland.

Een uitgebreide agenda werd behandeld, waarvan hier een
verkorte weergave.

Bij de ingekomen stukken werd gewezen op de komst van de
Academietour naar De Stenge in Heinkenszand op 23 maart
a.s. Meer hierover in de volgende NieuwsFlitZ.

Vanuit commissie kaderbeleid werd gewezen op de workshop
website, die 9 maart a.s. wordt gegeven in het Meulengat te
Sluiskil. Alle secretarissen van de Zeeuwse KBO-afdelingen
hebben hier informatie over ontvangen.

De eerstkomende activiteit van de Commissie Mens en Religie,
een bezoek aan de kloosters in Brecht en Meerseldreef, vindt
plaats op 19 april 2023. In de NieuwsFlitZ is hier al op gewezen
en de uitnodiging gaat mee met het Magazine in de week van
28 februari.

Uitgebreid werd gediscussieerd
over de landelijke problematiek
en de toekomstige mogelijk-
heden of niet mogelijkheden
voor KBO-Zeeland.

Bij de kringvergaderingen op

3 april en de AV op 25 april
worden de bestuursleden van de
Zeeuwse KBO-afdelingen nader
geinformeerd over de stand van
zaken.
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Stamppottenbuffet

Het smaakte weer
uitstekend bij Goes

Met bijna 40 deelnemers hebben we (KBO-PCOB-
Goes) op 09 februari 2023 weer heerlijk genoten van
een uitstekend stamppottenbuffet.

De ontvangst was met een lekker glas alcoholvrije
Glihwein waarna, met uitleg van Peter Weststrate van
het restaurant Ter Weel, het buffet werd geopend. Met
behulp van de bediening van het restaurant ging het
allemaal vlekkeloos.

Het buffet bestond uit stamppot boerenkool, hutspot,
zuurkool en rode bieten. Dit alles werd aangevuld met
diverse soorten vlees. Gewoon een geweldig buffet waar
eenieder heerlijk van heeft gesmuld. Als afsluiting was
er een heerlijk toetje.

Peter en je staf: hartstikke bedankt voor dit uitstekend
verzorgd buffet en zodoende deze fijne avond.

De Activiteitencommissie

Op Schouwen-Duiveland
weten ze er weg mee!

Op 10 februari 2023 vond onze traditionele stamp-
potavond plaats in het Parochiecentrum in Zierikzee.
45 leden hadden zich aangemeld en dat typeert dat ook
dit evenement in de lift zit (in de vorige editie 39).
Dat kan ook niet anders want wat onze kookgodinnen
altijd weer op tafel brengen is te uniek voor woorden.
Om 18.00 uur begon de maaltijd met de snertronde,
waaraan iedereen zich tegoed kon doen aan de peeén
met juun met gehaktbal en boerenkool met worst.
ledereen zat heerlijk te eten en tegelijkertijd lekker te
keuvelen, want ook daar is zo’n bijeenkomst goed
voor bedoeld. Gewoon gezellig samen zijn.

Ondertussen werden de laatste loten verkocht en
konden de 15 prijzen verloot worden d.m.v. het Rad
van Fortuin. En ja wel; ook onze vereniging gaat mee
in de digitalisering en liet het Rad draaien op het
digitale scherm. En zoals het vaak gaat zijn er altijd
een paar die meerdere keren in de prijzen vallen (we
noemen uiteraard uit hoofde van privacy geen namen!).

Na de loterij sloten we de avond af met een kop koffie
met bonbon en/of koffielikeur. Tijdens het nuttigen
van de koffie bracht onze Piet nog een mooi gedicht
ten gehore genaamd “glimlach”. Heel leuk als er zulke
spontane verhalen worden verteld. Bedankt Piet.
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Op bezoek bij

De Vaandeldrager werd geschilderd door
Rembrandt van Rijn in 1636 en aangekocht door
de Nederlandse Staat. Vanaf mei 2022 reist het
kunstwerk langs 12 musea in 12 provincies en in
de maand februari 2023 werd het schilderij 3
weken getoond in het Zeeuws Museum in
Middelburg. In elk museum werden 2 gratis
toegangsdagen aangeboden en bekostigd door
het Rijksmuseum, de Vereniging Rembrandt en
de Vriendenloterij.

Naast de bezichtiging van de Vaandeldrager was
er ook de mogelijkheid het hele museum door te
wandelen. In de zaal waarin de Vaandeldrager is
opgesteld, zie je eerst een enorme variatie aan
vaandels in allerlei uitvoeringen, maten en
kleuren en behorend bij tal van verenigingen,
bonden, clubs of bedrijven; een hele vrolijke
waardevolle historische beleving op doek.

En achterin de zaal aan een aparte muur: "De
Vaandeldrager". Een afbeelding van een forse
man in historisch kledij uit de 16e eeuw, met
feesteliik hoofddeksel en kostuum.

‘De Vaandeldrager’

Dankzij de uitleg in de folder kunnen van
dichtbij alle belangrijke details bekeken
worden.

Het schilderij is in sombere kleuren uitge-
voerd, maar Rembrandt was sterk in het
spelen met contrasten in licht en donker
waardoor de persoon wordt uitgelicht en de
prachtige stoffen van de kleding mooi tot
uiting komen.

Een vaandeldrager (of vaandrig) was onder-
deel van de infanterie in het Nederlandse
leger en de schutterij. Hun belangrijkste
functie was de bescherming van het vaandel,
de compagnie dus. Zij gingen lichtbewapend
de strijd in en waren meestal rijke, onge-
huwde jongemannen.

Hun zwierige kleding was een grote kosten-
post en ook werd van hen verwacht dat zij
hun kompanen thuis geregeld uitnodigden
voor eet- en drinkpartijen.

Het was een leuk gebeuren om dit kostbare
schilderij zo van dichtbij te kunnen bekijken
en de samenstellers van deze "vaandelzaal"
hadden met een prima resultaat de zaal
herkenbaar gemaakt.

Na dat half uur vaandels heb ik ook nog de
Zeeuwse afdeling bekeken met historische
gebruiksartikelen voor in huis of op het land,
kleding, sieraden, opgravingen, portretten,
munten, speelgoed, boeken, vazen, gereed-
schappen, wapens, noem maar op.

Maar overheersend mooi zijn de geweven
wandtapijten die muurvullend zijn en waar je
niet op uitgekeken raakt door de bewegingen
van schepen op het water en de allerkleinste
details over oorlogvoering op het water. Ook
de 3 panelen, gemaakt door gebruik van
verschillende soorten schelpen zijn knap
werk!

Nadat vele Nederlanders hebben mogen
genieten van De Vaandeldrager, krijgt het
kunststuk weer een vaste plek op de ere-
galerij van het Rijksmuseum in Amsterdam.
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Te gast bij de Trappistinnen en
Minderbroeders-Kapucijnen

Op excursie naar Brecht en Meersel-Dreef

Zingeving is een van de vijf
belangrijke speerpunten van
het KBO.

De commissie Mens en Religie
geeft dit speerpunt alle
aandacht in haar voorjaarsacti-
viteit op 19 april. We willen die
dag vanuit de traditie positief
naar de toekomst kijken. Op
zoek naar ontmoeting, verbin-
ding en zinvol bezig zijn met
levensvragen.

Deze ontmoetingsdag biedt
daartoe alle gelegenheid.

We gaan op excursie naar de
abdij van de Trappistinnen in
Brecht en naar het klooster van
de Minderbroeders-Kapucijnen
in Meersel-Dreef.

Via opstopplaatsen in Zierik-
zee, Goes, Heinkenszand,
’s-Heerenhoek, Terneuzen en
Hulst bereiken we onze uit-
eindelijke bestemming.

»

Programma

Over de inhoud van het program-
ma kunt u alles lezen in de flyer
die in de week van 27 februari
thuisbezorgd wordt met het KBO-
Magazine.

Houd uw naam, adres, geboorte-
datum, email-adres, telefoonnum-
mer en opstapplaats alvast bij de
hand voor de aanmelding voor
deze ontmoetingsdag.

Na betaling van 30 euro p.p.
wordt de inschrijving definitief.
Neem gerust uw rollator mee, er
is genoeg bergruimte onderin de
bus.

Let op: VOL is VOL, dus schrijf
u tijdig in!

Geheel in de stijl van de
Minderbroeders-Kapucijnen
wensen wij u vrede en alle goeds.

BRON EN FOTO: NEDERLANDSCHOON.NL

Landeljjke
Opschoondag

Op 18 maart gaan we samen
aan de slag voor een schoon
Nederland: het kan. Voor de
dieren, het milieu en de toe-
komst.

Maar 66k voor onszelf! Voor
de bewoners, de bedrijven en
overheden in heel Nederland.
Of het nu om veiligheid,
gezondheid of humeur gaat:
een fris opgeruimde omge-
ving heeft een enorme im-
pact.

Wij zijn ervan overtuigd dat
Nederland in 2030 voor
100% vrij van zwerfafval kan
zijn. Als iedereen meedoet,
krijgen we het voor elkaar.
Dus wat pak jij op 18 maart?
Zo kom je in actie

Heeft u nog vragen? Zie ons
Contactformulier



https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://www.nederlandschoon.nl/#sluit-je-aan
https://schoudersonderschoon.nl/secundaire-navigatie/contact/
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Wat doet de provincie en
wat is haar takenpakket?’

In Nederland zijn elke 4 jaar verkiezingen voor de provinciale staten. De inwoners van een provincie kiezen dan de
statenleden, de volksvertegenwoordigers van de provincie. Een provincie met veel inwoners heeft ook meer statenleden.
Dit jaar zijn de verkiezingen op 15 maart. Maar wat zijn de taken van de provincie? En wat doen de statenleden?

Wat doen de statenleden?

De statenleden zijn de volksvertegenwoordigers van de
provincie. Zij bepalen de doelen van de provincie, hoe
er aan die doelen wordt gewerkt en hoeveel geld er-
voor is. De statenleden controleren het bestuur van de
provincie, de gedeputeerde staten. De statenleden kie-
zen ook de leden van de Eerste Kamer. Dus stemt u bij
de provinciale statenverkiezing?

Dan heeft u ook indirect invloed op wie de leden van
de Eerste Kamer worden.

College van gedeputeerde staten

Na de provinciale statenverkiezing wordt het college
van gedeputeerde staten gevormd: het dagelijks bestuur
van de provincie. In het college zitten gedeputeerden
en de commissaris van de Koning. Zij voeren de
besluiten van de provinciale staten uit.

Commissaris van de Koning

De commissaris van de Koning is voorzitter van de
provinciale staten en van de gedeputeerde staten. Hij
houdt onder meer toezicht op het beleidsproces van de
provincie en adviseert en bemiddelt bij bestuurlijke
problemen in gemeenten.

Takenpakket van de Provinciale Staten:

Indelen van de ruimte: bepalen waar ruimte is
voor natuur, huizen, wegen, water en bijvoorbeeld
wind- of zonneparken.

Natuur en milieu: zorgen voor natuur en
natuurherstel, vergunningen verlenen en controles
uitvoeren.

Klimaat en energie: samen met inwoners en
bedrijven werken aan verduurzaming.

Openbaar vervoer: zorgen voor streekvervoer in
de hele provincie.

Wegennetwerk: aanleggen en onderhouden van
provinciale (vaar)wegen, fietspaden en bruggen.

Cultuur en monumentenzorg: beschermen en
behouden van monumentale landschappen en
gebouwen.

Regionale economie: samen met bedrijven zorgen
voor meer werkgelegenheid.

Toezicht houden: controleren van het functioneren
van gemeenten en waterschappen.

Wilt u de juiste statenleden op de juiste plaats? Ga
dan stemmen!

Wilt u meer weten over de provincie?
Kijk voor meer informatie op de website van uw
provincie: www.zeeland.nl



http://www.zeeland.nl/
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Sociale media en zoekmachines bepalen wat je te
zien krijgt in je tijdlijn en zoekresultaten. En dus
ook wat je niet te zien krijgt. Hoe zit dat?

Wat heeft uw interesse?

Zoekmachines, sociale media en andere online
gratis diensten willen graag dat je zo lang moge-
lijk op hun platform blijft. Hoe langer je blijft
hangen, hoe meer advertenties ze namelijk
kunnen verkopen.

Om ervoor te zorgen dat je zo lang mogelijk blijft
hangen, is het van belang dat ze je artikelen,
berichten of video’s laten zien die aansluiten bij
jouw interesses.

Houd je bijvoorbeeld van katten, dan zal je eer-
der geneigd zijn nog even dat ene kattenfilmpje
te bekijken, dan dat hondenfilmpje.

Je profiel wordt gecreéerd

Doordat online platforms steeds beter weten wat
de interesses zijn van hun gebruikers, weten ze
steeds beter wat voor berichten, artikelen en
video’s ze moeten laten zien om de aandacht te
behouden.

Hierdoor kom je, vaak zonder dat je het zelf
doorhebt, in een filterbubbel terecht. Want je
krijgt alleen nog maar informatie te zien die je
bevalt (en waar je op doorklikt).

Andere informatie en vaak ook andere meningen
verdwijnen op den duur uit beeld.

Een filterbubbel hoeft niet erg of negatief te zijn,
zolang je er maar bewust van bent.

In de filterbubbel

Specialistische software verzamelt van elke
internetgebruiker gegevens om een profiel te
creéren. Op basis van dit profiel worden
interesses en voorkeuren in kaart gebracht.
Andere software kijkt vervolgens welke
artikelen, berichten of video’s hier het beste
bij aansluiten.

Op het moment dat iemand klikt op zo'n
resultaat wordt dat opgeslagen en wordt het
profiel weer wat verder aangevuld. Deze
specialistische software is opgebouwd uit
zogeheten ‘algoritmes’. In de kern doen ze
niet meer dan zeggen ‘als dit dan dat en als
zus, dan zo'.

Meer weten?

Heb je een vraag of wilt je meer weten over
SeniorWeb?

Bel naar 030 - 276 99 65 of ga naar
Seniorweb.nl/zin



https://www.seniorweb.nl/zin-magazine
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Gehoorproblemen?
Niet meer via de huisarts
naar de kno-arts!

Bij gehoorproblemen gaan patiénten meestal eerst naar een audicien of
audioloog voor een gehoortest. Als deze het nodig vindt dat de patiént door
een kno-arts wordt gezien, komt het voor dat de patiént dan eerst (weer)
naar de huisarts gaat om een verwijzing voor de kno-arts te vragen.

De tussenkomt van de huisarts is in deze situatie onnodig.

Per januari 2023 accepteren alle verzekeraars de directe verwijzing van
een audicien naar een kno-arts. Audiciens kunnen zelf inschatten welke
patiénten een verwijzing nodig hebben.

Deze directe verwijzing zorgt voor minder onnodige verwijzingen met

minder regeldruk voor huisartsen als gevolg.

Ontregel de zorg

Het programma Ontregel de Zorg zet zich vanuit het ministerie van VWS in
om de administratieve lasten voor zorgverleners te verminderen. Huisartsen
hebben aangegeven dat zij veel administratieve lasten ervaren doordat hen
vaak wordt gevraagd om een verwijzing naar een kno-arts te maken, als een
audicien of audioloog heeft geconstateerd dat dat nodig is voor de patiént.

In overleg met zorgverzekeraars is vastgesteld dat de tussenkomst van de
huisarts in deze situatie niet noodzakelijk is.

kbo-zeeland

vOOr senioren van
vandaag en morgen

COLOFON

KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ is een
uitgave van KBO-Zeeland

..

Blijf ons ondertussen ook volgen
op:

facebook.com/kbo.zeeland.3
en

“ twitter.

Voor al het andere nieuws vanui
KBO-Zeeland kijkt u op onze
website www.kbozeeland.nl

Secretariaat

George de Vijlder,
Steenpit 9, 4561 CT Hulst
Tel. 0114-690415, e-mail
gdevijlder@zeelandnet.nl

Redactie

KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ:
Jan van den Boom

Lillianne van der Ha

Maria van Waterschoot
E-mailadres
kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl

Indien u als KBO-afdeling iets
te melden hebt voor de
NieuwsFlitZ of de digitale
NieuwsFlitZ niet meer wenst
te ontvangen, dan u kunt u dit
melden via e-mail:
kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl

Kijk voor het laatste nieuws op
de website van KBO-PCOB
www.kbo-pcob.nl
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