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Inhoud: Van de redactie – ‘Dodendraad WO 1’ 

Workshop webmaster – KBO-wandeling in de Domeinen 

Zorgtoeslag: inkomensgrenzen opgerekt  

The Passion – Colofon 

 

voor senioren van vandaag en morgen 
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Beste lezer(es), 
 

De kou is uit de lucht en het voor-
jaar is nu echt merkbaar. Overal 
spuiten de planten de grond uit en 
zijn vogels druk bezig om hun 
nestjes te bouwen.  
 

De afdeling van KBO Schouwen-
Duiveland maakte dan ook een 
mooie natuur-wandeling door de 
Dominiale bossen in de Westhoek. 
Op pagina 4 kunt u het verslag 
lezen. 
 

In het verslag van de lezing over 
de ‘Dodendraad in WO 1’ leest u 
ook dat vluchtelingen uit België in 
Nederland werden opgevangen. 
Een stukje van die dodendraad is 
onder andere nog te zien in Hulst, 
op de grens tussen Nederland en 
België. 
 

Een aantal leden van afdelingen 
hebben de opfriscursus gevolgd in 
de workshop webmaster. Rob van 
de Bosch en Jan van den Boom 
gaven veel tips, zodat de web-
masters hun websites nog mooier 
en beter kunnen beheren. 
 

Wellicht is het oprekken van de 
inkomensgrenzen van de Zorgtoe-
slag voor u van toepassing. 
 

We eindigen met u te wijzen op de 
uitzending van het immer mooie 
spektakel van The Passion op 6 
april a.s. Zet het alvast in uw 
agenda. 
 

Veel leesplezier! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

BRON EN FOTO: WIM COPPER. ACHTERGRONDFOTO: WIKIPEDIA. 

    Lezing KBO-PCOB-Goes op 14 maart jl. in de  

    Maria Magdalenazaal in Goes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wilfried Staelens nam ons (40 leden), met WOORD en BEELD, mee 

terug in de tijd van de 1ste wereldoorlog. Tijdens deze oorlog hebben 

de Duitsers in 1915 een draadversperring van 5-7 draden boven 

elkaar aangebracht van het Drielandenpunt tot aan Knokke langs de 

Nederland-Belgische grens.  

 

Deze draden stonden afwisselend onder stroom met een dodelijke 

spanning van 2000 volt. De Dodendraad had een lengte van 350 

kilometer en werd gemaakt door ingevorderd materiaal en door 

verplichte hulp van de Belgen. De Duitsers gebruikten veel geweld 

met strenge tot zeer strenge straffen.   

 

De bedoeling was om zo te voorkomen dat Belgen wegvluchtten en 

ook dat Engelsen en andere oorlogsvrijwilligers via Nederland 

zomaar langs de routes in Frankrijk konden binnenvallen.  

Er werden al 1 miljoen vluchtelingen in Nederland opgevangen die 

later gehuisvest werden over geheel Nederland.  

Tevens werd de draad geplaatst om deserteurs, spionnen, smok-

kelaars en ook de postverzending tegen te houden. Natuurlijk waren 

de Belgen pienter genoeg om deze draadversperring op allerlei 

manier te omzeilen.  

 

Hoe ze dat heldhaftig en inventief deden, dat vertelde Wilfried ons 

zeer boeiend met daarbij een beeldpresentatie.  Helaas de geschie-

denis herhaalt zich doordat verschillende landen muren, draden ed. 

rondom hun land aanbrengen om zodoende “vluchtelingen” tegen te 

houden. 

 

Het was een zeer interessante en boeiende lezing met dank aan 
Wilfried. 
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 steeds meer e-bikes gestolen 
worden. Let dus goed op dat u 
uw kost-bare fiets veilig en 
gedegen op slot doet! 
 
Een verslag van de traditionele 
‘Langste Tafel’ in Hulst kan 
natuurlijk niet ontbreken. En 
Rob Rijkschroef gaat in op de 
vraag: Wat kan ik voor een 
ander betekenen?  
 
In het verlengde daarvan wordt 
er aandacht gevraagd voor uw 
buren op Burendag. Een initia-
tief om uw buurt leuker, socialer 
en veiliger te maken. Doe eraan 
mee! 
 
Kortom: weer veel leesvoer voor 
deze warme dagen. 
 
Veel leesplezier! 
. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
‘Dat moeten jullie vaker doen!’. ‘Wat een interessante ochtend, en 

zó fijn om weer echt bij elkaar te kunnen komen.’ 

 

Zomaar wat uitspraken van deelnemers aan de eerste 

inspiratiebijeenkomsten in het najaar van 2021. We gaan vanaf 

maart 2022 weer verder met boeiende, inspirerende en gezellige 

bijeenkomsten.  

 

 
Op donderdag 21 april zijn we in de Stenge in Heinkenszand! 

 

Nieuw! Workshops! 

• Raak in de ochtend geïnspireerd door interessante sprekers zoals 

presentator  

  Jaap Jongbloed, Marinus van den Berg en Bert van Leerdam.  

• Volg ’s middags één of twee interessante workshops rond 

ledenwerving, 

 samenleving. Ontmoeting is daarbij cruciaal. 

BRON: RIEK VAN ZEVENTER. 
. 

 

 
 

“Hoe om te gaan met de vormgeving, tekst en opmaak van uw website” 

 
Er werd op ontspannen wijze veel geleerd en de  

allemaal te vinden is. 

 

 

    

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Op 9 maart 2023 vond in het Meulengat te 

Sluiskil de workshop “hoe om te gaan met de 

vormgeving, tekst en opmaak van uw website” 

plaats. De workshop werd aangeboden door de 

commissie kaderbeleid KBO-Zeeland en er 

waren in totaal 23 aanwezigen. Zij waren al 

bezig met de website voor hun eigen afdeling, 

geïnteresseerd in het opstarten van een eigen 

website of aansluiten met een eigen pagina bij 

de website van KBO-Zeeland. 

 

Theo Snel verzorgde de opening en de verdere 

invulling van deze middag werd verzorgd door 

Jan van den Boom en Rob van den Bosch 

(werkgroep websitebeheer KBO-Zeeland). 

 

Jan lichtte de vormgeving van de pagina’s op 

de websites toe en gaf uitleg over beeld- en 

tekstgebruik. Een en ander werd toegelicht aan 

de hand van de huidige websites. 

Hij deed een oproep aan alle bestuurders van 

de afdelingen om te zorgen dat de webmasters 

goed ondersteund worden door de aanlevering 

van beeld en woord voor hun eigen websites. 

 

Rob gaf aan de hand van voorbeelden toe-

lichting over het plaatsen van teksten, kopjes, 

interlinies, beeld enz. en hoe de basisopzet 

van de huisstijl bewaakt kan worden. 

Iedereen werd op deze wijze geconfronteerd 

met verbeterpunten binnen zijn eigen website,   

 

 

maar werd vooral enthousiast om deze verbe-  
terpunten ook te gaan toepassen, om zo de 

website aantrekkelijker te maken voor de lezers. 

Er was veel interactie met de deelnemers over de 

problemen die men tegen was gekomen en hoe 

deze op te lossen. 

 

Er werd op ontspannen wijze veel geleerd en de 

deelnemers verzochten dan ook om op deze 

manier geregeld een bijscholing voor beheerders 

van websites te geven. 

 

De middag vloog voorbij en voor men het wist 

kwam de afsluiting, waarbij door Theo aandacht 

werd besteed aan het afscheid van Gerard 

Janssen als voorzitter van de Commissie Kader-

beleid. Vanaf 2014 vervulde hij deze functie en 

werden onder zijn voorzitterschap veel workshops 

georganiseerd. 

 

Heeft u niet aan deze workshop deelgenomen, 

maar wel interesse om voor uw afdeling iets met 

een website of pagina op de website van KBO-

Zeeland te gaan doen, neem dan contact op met 

Theo Snel, Jan van den Boom of Rob van den 

Bosch via WEBREDACTEUR@KBOZEELAND.nl 

 

Bezoekt u ook eens de website van KBO-Zeeland 

en uw eigen afdeling. U zult versteld staan wat er 

allemaal te vinden is. 

 

 

Workshop webmaster 
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Op excursie naar Brecht en Meersel-Dreef 
 

 

 

 

BRON: ROB RIJKSCHROEFF. FOTO: ORDE DER TRAPPISTINNEN TE BRECHT.                                   

 
BRON EN FOTO: NEDERLANDSCHOON.NL 

 

 

 

Op 2 maart zijn we gaan wandelen in de Dominiale 

Bossen in de Westhoek. We ploeteren door het rulle 

zand en volgen de rode pijltjes van route van de 

SBB. Het is een redelijk gevarieerde wandeling 

langs allerlei dode bomen, waarvan we er zelfs een 

opzij moeten leggen. Het terrein is redelijk geacci-

denteerd, dus veel klimmen en dalen. Goed voor de 

conditie! Er is veel gesnoeid en omgezaagd, wat een 

goede doorkijk geeft door het bos. Hier en daar ligt 

het hout flink vermolmd als voedselbron voor in-

secten en zwammetjes. Op de plaatsen waar bomen 

gekapt zijn staan nu palen met korven voor jonge 

boompjes. 

Het weer is prima, er zijn dus veel bezoekers op ons 

pad, hoofdzakelijk gezinnen die op vakantie zijn. 

 
Veel vogels zien we niet en nog minder jonge 

planten. Af en toe wat jonge meidoornstruiken met 

frisgroene blaadjes, een teken dat de winter toch op 

zijn einde loopt. In de buurt van het klimbos slaan 

we voor de Strandjutterschuur rechtsaf over het 

betonnen pad richting het strand. Vanaf het hoogste 

punt zien we de zee op flinke afstand liggen. Langs 

het pad zien we wat rood verkleurde blaadjes boven 

het zand uitsteken. We gebruiken dus PlantNet: het 

is de kruipende Mahonia, sterk ruikend naar honing 

en waar de eerste bijtjes op afkomen. Verder begint 

de winterpostelein zich al te ontwikkelen. 

 

 

We zien nog jonge plantjes van het klein kruiskruid 

met gele hoofdjes, m.a.w. de lente is toch wel in aan-

tocht. Ploeterend door het zand komen we bij de 

trappen van Westerschouwen. 

 

We dalen de trap af naar het terras van het enige 

open horecabedrijf. Echter de koffiemachine is 

kapot, dan maar weer terug naar de parkeerplaats Het 

Groene Duin. Onderweg zien we nog wat piepkleine 

vroegeling en speenkruid in de berm staan en we 

worden als het ware van begin tot eind begeleid door 

meesjes en vinkjes in de toppen en roodborstjes die 

overal opduiken en fel hun krassende liedje “zingen”. 

  

 
 

We rijden terug naar Haamstede, voor een goed 

verzorgde cappuccino of koffie.  

 

 
  

 

 

BRON: NICO BAART. FOTO’S: SHUTTERSTOCK. 

 

https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://zeeland.kieskompas.nl/nl/
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Steeds meer Nederlandse huishou-

dens komen in financiële problemen 

door de extreem hoge en grillige 

energiekosten. Het kabinet komt 

daarom met een noodplan om deze 

kosten te compenseren.  

Eén van de maatregelen is een een-

malige energietoeslag van € 1.300, -. 

 

 
 

1-Wie komt in aanmerking voor 

deze energietoeslag?  

‘U hebt recht op deze toeslag als u 

alleenstaand bent en een inkomen 

hebt van minder dan € 1.310,05 per 

maand.  

Of wanneer u samenwonend bent en 

samen een netto-inkomen (inclusief 

vakantietoeslag) hebt van minder 

dan € 1.871,50 per maand.  

Als u een bijstandsuitkering,  

IOAW-, IOAZ of Bbz-uitkering 

ontvangt, dan krijgt u het bedrag 

automatisch op uw rekening.’  

 

2-Waar kan ik deze € 1.300, - 

aanvragen?  

‘Dit kunt u doen bij uw eigen ge-

meente. Via de websiteorganisa-

ties.overheid.nl/ Gemeenten/ ziet u 

hoe u in contact kunt komen met uw 

gemeente. Zij helpen u verder bij uw 

aanvraag.’  

 
 

 

3-Heeft het gevolgen voor mijn 

uitkeringen of andere 

toeslagen?  

‘Nee. Het ontvangen van de 

energietoeslag heeft geen 

gevolgen voor uw huur- of 

zorgtoeslag. Ook heeft het geen 

gevolgen voor de hoogte van een 

eventuele uitkering.’  

 

4-Wanneer ontvang ik het geld 

op mijn rekening?  

‘De gemeente bepaalt wanneer 

het bedrag wordt uitgekeerd. Dit 

kan ook in delen gebeuren.’  

Eerder dit jaar kondigde het kabi-

net aan dat het om een eenmalig 

bedrag van € 800,- zou gaan. Dit 

bedrag is met € 500,- verhoogd.  

 

 
 

5-Had u de toeslag al aange-

vraagd of ontvangen? Of heeft 

u een bijstandsuitkering, 

IOAW-, IOAZof Bbz-

uitkering?  

Dan hoeft u in beide gevallen 

niets te doen. U krijgt de extra  

€ 500,- automatisch van de 

gemeente. De gemeente heeft hier 

tot 20 juni 2023 de tijd voor.’  

 

BRON EN FOTO: WIM COPPER. 

 

 

 
Veel meer Nederlanders kunnen zorgtoeslag krijgen: heeft u er recht op? 

 
De zorgtoeslag kan een welkom financieel extraatje zijn. Sinds 1 januari 2023 hebben 

veel meer Nederlanders hier recht op, omdat de inkomensgrenzen zijn opgerekt.  

Maar velen zijn hier niet van op de hoogte en laten dus onnodig geld liggen. 

 

BRON: MIJNOVERHEID.NL. FOTO: SHUTTERSTOCK. 

Wat is zorgtoeslag? 

Zorgtoeslag is een maandelijkse bijdrage van 

de overheid voor het betalen van uw zorg-

verzekering. Hiervoor kunt u een aanvraag 

doen als u binnen een bepaalde inkomens-

grens valt. Per 1 januari 2023 heeft u recht op 

zorgtoeslag als uw bruto jaarinkomen lager is 

dan 38.520 euro. En als u een toeslagpartner 

(echtgenoot of geregistreerde partner) heeft, 

dan ligt de grens op een gemeenschappelijk 

jaarinkomen van 48.224 euro. Bovendien mag 

uw vermogen maximaal 127.582 euro (zonder 

toeslagpartner) of 161.329 euro (met toeslag-

partner) zijn. 

 

Waarom kunnen veel meer Nederlanders 

zorgtoeslag aanvragen? 

In 2022 waren de inkomensgrenzen 31.998 

euro (zonder toeslagpartner) en 40.944 euro 

(met toeslagpartner). Sinds 1 januari 2023 

komen dus heel wat meer Nederlanders in 

aanmerking voor zorgtoeslag. Maar lang niet 

iedereen in deze doelgroep is hiervan op de 

hoogte 

 

 
 

Waarom vragen mensen geen zorgtoeslag 

aan? 

Mensen vrezen dat ze op termijn dat geld 

terug moeten betalen. Deze groep loopt het 

risico om extra inkomsten mis te lopen, waar 

ze wel degelijk recht op hebben.  

 

“Juist in deze tijd van prijsstijgingen en een 

hoge inflatie vindt ANBO het van groot belang 

dat ouderen geen geld laten liggen”, aldus 

ANBO-directeur Anneke Sipkens. Hoe weet u 

dan zeker dat u in aanmerking komt voor 

zorgtoeslag?  

Dat kunt u controleren via de Belastingdienst.  

 

U kunt ook contact opnemen met de 

Belastinghulp (Huba) van KBO Zeeland. U kunt 

nog tot 1 september 2024 uw zorgtoeslag over 

2023 aanvragen. En heeft u nog geen zorgtoe-

slag over 2022 aangevraagd, terwijl u daar 

wel recht op heeft?  

Dan heeft u nog tot 1 september 2023 de tijd 

om dit alsnog te doen. 

 

Welke toeslagen zijn er nog meer? 

Naast zorgtoeslag zijn er nog meer toeslagen 

waarvoor u mogelijk in aanmerking komt. 

Denk hierbij aan huurtoeslag en bijvoorbeeld 

de energietoeslag.  

 

Controleer wel goed of u inderdaad aan de 

voorwaarden voor een aanvraag voldoet.  

Dat kunt u via de Belastingdienst doen, maar 

ook via de Belastinghulp (Huba) van KBO-

Zeeland.  

 

De status van uw toeslagen kunt u bijhouden 

via het overheidskanaal mijntoeslagen.nl 

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/zorgtoeslag/zorgtoeslag
https://www.kbozld.nl/Ledenservice/Belastingen/
https://www.maxvandaag.nl/sessies/themas/geld-werk-recht/energietoeslag-blijft-van-kracht-in-2023-in-welke-gemeenten-kunt-u-geen-aanvraag-over-2022-doen/
https://www.kbozld.nl/Ledenservice/Belastingen/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/inloggen_op_mijn_toeslagen
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KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ is een 

uitgave van KBO-Zeeland 

 

Blijf ons ondertussen ook volgen op:  

 

 facebook.com/kbo.zeeland.3 

en 
 

 twitter. 

 

Voor al het andere nieuws vanuit 

KBO-Zeeland kijkt u op onze 

website www.kbozeeland.nl  

  

Secretariaat 

George de Vijlder,  

Steenpit 9, 4561 CT Hulst 

Tel. 0114-690415, e-mail 

gdevijlder@zeelandnet.nl 

 

Redactie  

KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ: 

Jan van den Boom 

Lillianne van der Ha 

Maria van Waterschoot 

E-mailadres  

kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl  

 
 

Indien u als KBO-afdeling iets te 

melden hebt voor de NieuwsFlitZ 

of de digitale NieuwsFlitZ niet 

meer wenst te ontvangen, dan u 

kunt u dit melden via e-mail: 

kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl 

 

Kijk voor het laatste nieuws op de 

website van KBO-PCOB 

www.kbo-pcob.nl 
 

 

 

De muzikale paasvertelling The Passion vindt dit jaar op Witte 

Donderdag 6 april plaats in Harlingen. 

De Nieuwe Willemshaven is het decor van dit culturele popevenement. 

 

Met publiek 

Na eerdere edities zonder publiek, verwelkomt KRO-NCRV samen met de 

gemeente Harlingen weer publiek bij The Passion in 2023. Het belooft een 

groot muzikaal spektakel te worden, waarbij circa 10.000 bezoekers 

verwacht worden in Friesland's enige havenstad.  

 

Uitzending 

De dertiende editie van The Passion 2023 wordt live vanuit Harlingen 

uitgezonden op Witte Donderdag 6 april om 20.30 uur bij de KRO-

NCRV op NPO 1. Zet het in uw agenda! 

 

De geschiedenis van The Passion 

Ieder jaar kijken er ontzettend veel mensen uit naar witte donderdag, het 

moment dat de uitvoering van The Passion plaatsvindt. In 2011 werd dit 

muzikaal-bijbelse evenement voor de eerste keer georganiseerd, in het 

Zuid-Hollandse Gouda. De rol van Jezus werd toen vertolkt door de Friese 

zanger Syb van der Ploeg. Sindsdien is The Passion uitgegroeid tot een 

jaarlijkse traditie én kijkcijferkanon.  

In 2015, toen The Passion in Enschede werd georganiseerd, waren er maar 

liefst 3,6 miljoen mensen die de live-uitzending op televisie volgden. 

 

Het verhaal van toen met de muziek van nu 

The Passion vertelt het Bijbelse lijdensverhaal op een moderne manier. Zo 

wordt de uitvoering ondersteund met hedendaagse popmuziek die op een 

eigentijdse manier de boodschap van het lijdensverhaal ondersteunt.  

Ieder jaar worden er weer andere, bestaande, Nederlandstalige nummers 

gebruikt in het verhaal. Een aantal van die nummers is zelfs vaker dan eens 

gebruikt.  

 

Het enige nummer dat tot nu toe bij iedere uitvoering ten gehore is gebracht 

is Zwart-Wit van de Frank Boeijen Groep. 

 
 

BRON EN FOTO: KRO-NCRV. 
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