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Beste lezer(es), 
 
Vorige week hebben de 

afdelingen de uitnodiging 

ontvangen voor de algemene 

vergadering van KBO-Zeeland. 

Een belangrijke vergadering, 

want er moeten beslissingen 

worden genomen voor de toe-

komst van KBO-Zeeland. Zie 

ook de verslagen hiernaast. 

Wij wensen de vergadering veel 

sterkte! 

 
Ondanks alle regen van de 

afgelopen weken hadden we 

een zonnige eerste Paasdag.  

De liefhebbers konden weer 

genieten van de eerste 

asperges en daar horen dan 

heerlijke ‘zomerkoninkjes’ bij.  

 
De leden van KBO-afdeling Axel 

werden verrast met een heerlijk 

Paasbrood.  

De afdelingen van KBO- 

Zeeland doen er alles aan om 

leuke en zinvolle activiteiten te 

organiseren, getuige de vele 

verslagen die we krijgen toe-

gestuurd om op te nemen in de 

NieuwsFlitZ.  

Hulde aan alle vrijwilligers die 

dit mogelijk maken. 

 
Verder in deze NieuwsFlitZ nog 

informatie en tips en een waar-

schuwing voor weer een nieuwe 

oplichterstruc. 
 

Veel leesplezier! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Op 16 maart 2023 was er een 

vergadering van de ledenraad van de 

Unie KBO. 

Ter tafel lag de nog goed te keuren 

begroting 2023, deze was door de 

perikelen van het uittreden van 4 

bonden vertraagd. De begroting 

werd goedgekeurd. 

 

Daarna kwam het punt van de toe-

komst van de Unie KBO ter tafel. 

Een moeilijk punt, we hebben als 

Unie KBO nog maar 45.000 leden en 

zijn daarmee van de grootste oude-

renbond de kleinste ouderenbond 

geworden.  

 

Een verhoging van de bijdrage aan 

het gezamenlijke KBO-PCOB 

kantoor in 2024 werd met 7 tegen 5 

stemmen (tegen waren Zeeland en 

Zuid-Holland) goedgekeurd.  

 

KBO-Zeeland heeft door haar 

tegenstem laten horen dat zij zich 

ook op haar toekomst gaat beraden.  

 

In de afdelingen van KBO-Zeeland, 

kringvergaderingen en de Algemene 

Vergadering zal er daarom in april 

een notitie besproken worden over 

onze toekomst. 

 

Aan het bestuur van de Unie KBO is 

wel toestemming gegeven om te 

verkennen of er een toekomst is in 

een samenwerkingsverband ANBO/ 

PCOB/Unie KBO.  
 

 

BRON: THEO SNEL, ALGEMEEN BESTUUR 

KBO-ZEELAND. 

 

Wegens onverwachte verhin-

dering van enkele bestuurs-

leden werd met een kleine club 

van 6 personen vergaderd, 

waarbij het voorzitterschap 

werd ingevuld door onze 

secretaris, George de Vijlder. 
 

Diverse ingekomen stukken 

werden behandeld. Zeer 

tevreden werd teruggekeken 

op de workshop websitebeheer 

van 9 maart 2023, met een 

deelname van 23 personen.  
 

Ook werd vooruitgekeken naar 

de excursie naar de kloosters 

in Bregt en Meerseldreef op 19 

april 2023, aangeboden door 

de commissie Mens en Religie. 

Deze excursie is inmiddels 

geheel volgeboekt en de 

commissie Mens en Religie 

bekijkt of een 2e excursie kan 

worden aangeboden. 
 

Langdurig werd stil gestaan bij 

de KBO/PCOB ontwikkelingen 

op landelijk niveau.  

In de kringvergaderingen van 

april 2023 worden de diverse 

opties over “hoe verder met 

KBO-Zeeland” aan de KBO- af-

delingen voorgelegd en toege-

licht, waarna besluitvorming in 

de AV van 25 april plaatsvindt.  
 

Voor alle afdelingen een reden 

te meer om aanwezig te zijn bij 

zowel de kringvergaderingen 

als de AV!! 

 

BRON: RIEK VAN ZEVENTER. 



NIEUWSFLITZ 
 

____________________________________________________________________________ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 steeds meer e-bikes gestolen 
worden. Let dus goed op dat u 
uw kost-bare fiets veilig en 
gedegen op slot doet! 
 
Een verslag van de traditionele 
‘Langste Tafel’ in Hulst kan 
natuurlijk niet ontbreken. En 
Rob Rijkschroef gaat in op de 
vraag: Wat kan ik voor een 
ander betekenen?  
 
In het verlengde daarvan wordt 
er aandacht gevraagd voor uw 
buren op Burendag. Een initia-
tief om uw buurt leuker, socialer 
en veiliger te maken. Doe eraan 
mee! 
 
Kortom: weer veel leesvoer voor 
deze warme dagen. 
 
Veel leesplezier! 
. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
‘Dat moeten jullie vaker doen!’. ‘Wat een interessante ochtend, en 

zó fijn om weer echt bij elkaar te kunnen komen.’ 

 

Zomaar wat uitspraken van deelnemers aan de eerste 

inspiratiebijeenkomsten in het najaar van 2021. We gaan vanaf 

maart 2022 weer verder met boeiende, inspirerende en gezellige 

bijeenkomsten.  

 

 
Op donderdag 21 april zijn we in de Stenge in Heinkenszand! 

 

Nieuw! Workshops! 

• Raak in de ochtend geïnspireerd door interessante sprekers zoals 

presentator  

  Jaap Jongbloed, Marinus van den Berg en Bert van Leerdam.  

• Volg ’s middags één of twee interessante workshops rond 

ledenwerving, 

 samenleving. Ontmoeting is daarbij cruciaal. 

Paasbrood voor leden KBO-PCOB-Axel Paasbrood voor leden KBO-PCOB-Axel 

BRON: TINY VAN VEEKEN. FOTO’S: I. DE NIJS VAN WAESBERGHE EN T. VAN VEEKEN. 

. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Op 23 maart ging KBO-Hulst naar de 

Vechtstreek aan de Utrechtse Vecht, vanouds 

bekend om zijn natuurschoon. Na in Maarssen te 

zijn opgestapt op de rondvaartboot, konden we 

gezellig eten en genieten van de mooie uitzichten 

en alles wat op het water en de oevers te zien was. 

          

      De Vechtstreek is bekend om de vele land- 

            goederen, kastelen, buitenhuizen, tuinen,  

               theekoepels en andere restanten uit met 

               name de Gouden Eeuw. De buitens zijn 

              een  indrukwekkende getuigenis van  

           de welvaart tijdens de zeventiende eeuw,  

            toen de nu zo rustiek slingerende rivier 

een  

         belangrijke verkeersader vormde, evenals 

   een geliefd woonoord voor de adel.  

 

In Weesp werden we weer opgehaald door onze 

bus om voldaan de reis terug naar Hulst te 

aanvaarden. 
 

 

 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Theekoepel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gouden_Eeuw_(Nederland)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_huizen_aan_de_Utrechtse_Vecht
https://nl.wikipedia.org/wiki/17e_eeuw
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Op excursie naar Brecht en Meersel-Dreef 
 

 

 

 

BRON: ROB RIJKSCHROEFF. FOTO: ORDE DER TRAPPISTINNEN TE BRECHT.                                   

 
BRON EN FOTO: NEDERLANDSCHOON.NL 

 

 

BRON: MAURICE SCHOLTER. FOTO’S BOULANGER FRANCOIS, MAURICE SCHOLTER EN MARCEL CERPENTIER. 

 
 

 

  

 
De ingrediënten voor het 

Paasbrood. 

 

 
Het deeg met de vulling. 

 

 
Gereed om de oven in te gaan. 

Op Witte Donderdag was het 

weer zover. Voor de 14de keer 

werden door een groot aantal 

vrijwilligers van KBO-PCOB-

Axel het Paasbrood bij haar 

leden thuisbezorgd.  

 

Een hele logistieke operatie 

om te zorgen dat alle bezorg-

routes klopten en geen leden 

werden vergeten zodat elk 

KBO-PCOB-lid een Paasbrood 

of -stol in ontvangst kon 

nemen, tot zelfs in het ver-

zorgingstehuis. 

 

Boulangerie François heeft de 

259 broden netjes verpakt 

met een zakje poedersuiker 

en alles in de biljartzaal van 

het Gregoriuscentrum voor  

9 uur afgeleverd (goede 

service). Josée, Maddy en 

verdere behulpzame handen 

hebben vervolgens de aparte 

stapels broden voor de 

bodes, vrijwilligers gereed 

gelegd op de afgedekte 

biljarttafels.   

 

Vandaar gingen een 17-tal 

vrijwilligers, na een bakje 

koffie of thee, op pad met de 

Paasbroden in tassen en 

kratjes om de broden thuis te 

bezorgen. 

 

Een mooie geste die door de 

leden zeer op prijs werd 

gesteld. 

Met dank aan alle vrijwilligers 

en zeker voor herhaling 

vatbaar! 

 

De gebakken Paasbroden.

 

Het gereedmaken voor de 

bezorging van de Paasbroden. 

 

En uiteindelijk thuisbezorgd. 

https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://promo-abonnementen.plusonline.nl/campaign/index/validate/promocode/PSZHB
https://zeeland.kieskompas.nl/nl/
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Steeds meer Nederlandse huishou-

dens komen in financiële problemen 

door de extreem hoge en grillige 

energiekosten. Het kabinet komt 

daarom met een noodplan om deze 

kosten te compenseren.  

Eén van de maatregelen is een een-

malige energietoeslag van € 1.300, -. 

 

 
 

1-Wie komt in aanmerking voor 

deze energietoeslag?  

‘U hebt recht op deze toeslag als u 

alleenstaand bent en een inkomen 

hebt van minder dan € 1.310,05 per 

maand.  

Of wanneer u samenwonend bent en 

samen een netto-inkomen (inclusief 

vakantietoeslag) hebt van minder 

dan € 1.871,50 per maand.  

Als u een bijstandsuitkering,  

IOAW-, IOAZ of Bbz-uitkering 

ontvangt, dan krijgt u het bedrag 

automatisch op uw rekening.’  

 

2-Waar kan ik deze € 1.300, - 

aanvragen?  

‘Dit kunt u doen bij uw eigen ge-

meente. Via de websiteorganisa-

ties.overheid.nl/ Gemeenten/ ziet u 

hoe u in contact kunt komen met uw 

gemeente. Zij helpen u verder bij uw 

aanvraag.’  

 
 

 

3-Heeft het gevolgen voor mijn 

uitkeringen of andere 

toeslagen?  

‘Nee. Het ontvangen van de 

energietoeslag heeft geen 

gevolgen voor uw huur- of 

zorgtoeslag. Ook heeft het geen 

gevolgen voor de hoogte van een 

eventuele uitkering.’  

 

4-Wanneer ontvang ik het geld 

op mijn rekening?  

‘De gemeente bepaalt wanneer 

het bedrag wordt uitgekeerd. Dit 

kan ook in delen gebeuren.’  

Eerder dit jaar kondigde het kabi-

net aan dat het om een eenmalig 

bedrag van € 800,- zou gaan. Dit 

bedrag is met € 500,- verhoogd.  

 

 
 

5-Had u de toeslag al aange-

vraagd of ontvangen? Of heeft 

u een bijstandsuitkering, 

IOAW-, IOAZof Bbz-

uitkering?  

Dan hoeft u in beide gevallen 

niets te doen. U krijgt de extra  

€ 500,- automatisch van de 

gemeente. De gemeente heeft hier 

tot 20 juni 2023 de tijd voor.’  

 

BRON EN FOTO: WIM COPPER. 

 

BRON EN FOTO’: RIEK VAN ZEVENTER. 

 Het was deze maand een uitje naar 

Klompenmakerij Traas in Heinkenszand. 

Dit is de enige nog werkende 

klompenmakerij in Zeeland en dus een 

uniek bedrijf. 

 

Door de klompenmaker en zijn vrouw 

werden we hartelijk ontvangen. We 

kregen veel uitleg over het de historie 

van het bedrijf en het klompenmakers-

vak. Al gauw waren we ervan doordron-

gen dat er heel wat voor komt kijken 

voordat de boomstam tot klompen is 

omgetoverd. Onder het genot van een 

kopje koffie en een bolus, want die 

hoort “bie de koffie” konden we uitge-

breid vragen stellen. 

Buiten zagen we hoe de stammen in 

handzame stukken werden gezaagd, 

met precies de afmetingen van de 

klompen. Een kunst op zich! Daarna, in 

het fabrieksgedeelte, legde de klompen-

maker uit hoe de diverse machines 

werkten en hoe de stukken hout tot 

klomp werden gedraaid en geschaafd. 

Dan volgt de nabehandeling. Eerst het 

drogen in de droogkamer. Dat is een 

proces van dagen. Vervolgens het 

schuren en verven. 

 

Daarna wordt het eigen logo van de 

klompenmaker erop aangebracht. Pas 

dan is de klomp gereed voor de 

verkoop. 

 

In de winkel van Klompenmakerij 

Traas bewonderden we de prachtig 

glanzende klompen en natuurlijk 

vonden de Zeeuwse streekproducten 

en souvenirs ook aftrek. 

Het was een gezellig thuisuitje, waar-

bij we veel hebben geleerd over het 

klompenmakersvak. 

 

 
 

Mochten andere KBO-afdelingen 

belangstelling hebben voor een 

bezoek, stuur dan een email naar 

info@klompen.com. 

 

mailto:info@klompen.com
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Zoals gebruikelijk werd er door KBO-Sas van Gent-Westdorpe met 

medewerking van het Evenementen Team op vrijdag 31 maart een 

bloemschikmiddag gehouden in clublokaal Sint Albert in Sas van 

Gent.  

Het thema voor het bloemschikken was: PASEN.  

 

De eerste dames waren, ondanks het regenachtige weer, ruim op tijd 

aanwezig. Onder het toeziend oog van bloemsierkunst AAFI, dhr. Aad 

van Kouwenhoven, werd na de kopje koffie of thee om 13.30 uur een 

begin gemaakt met het opbouwen van het toekomstige Paasstukje. 

 

Het werd al snel duidelijk: de vlijtige handen en intuïtie van de dames 

beloofden veel goeds, het werden prachtige paasstukjes  waarin alles 

werd verwerkt: groen, takjes, bloembollen en een nestje met 3 gespik-

kelde eitjes. 

 

Na gedane arbeid werd er nog wat nagepraat en de sociale contacten 

aangehaald. Iedereen ging tevreden  met het behaalde resultaat onder 

de arm (of kist) huiswaarts.  

Wellicht tot een volgende bloemschikmiddag. 

 

    
 

    
 

 

Wist je dat er in een gemiddeld huis-

houden zo’n 113 batterijen en accu’s 

liggen? Een deel van deze batterijen 

en accu’s zitten in oplaadbare appa-

raten, zoals telefoons of elektrische 

fietsen. De batterijen en accu’s 

brengen een risico met zich mee als 

ze verkeerd worden gebruikt.  

Met de volgende 10 tips ga je veilig 

om met batterijen en accu’s in op-

laadbare apparaten: 

 

1.Lees de handleiding.  

2.Gebruik alleen de originele 

   oplader.  

3.Houd het oplaadbare apparaat uit 

   het volle zonlicht en vermijd vries- 

   kou.  

4.Laad het apparaat minstens eens 

   in de 3 maanden op. 

5.Is het apparaat gevallen, bescha- 

   digd of vervormd? Leg het dan 

   buiten neer en lever het zo snel 

   mogelijk in.  

6.Heeft de accu van het apparaat  

   onderhoud nodig? Laat dit altijd 

   aan een deskundige over.  

7.Leg het apparaat tijdens het op- 

   laden op een stabiele, onbrandbare 

   plaats. 

8.Laad het apparaat bij voorkeur 

   overdag op. 

9.Laad het apparaat op in een ruimte 

   waar een rookmelder hangt. 

10.Haal de stekker uit het stopcon- 

    tact als de batterij of accu vol is. 

 

Gooi afgedankte batterijen of accu’s 

nooit bij het reguliere afval. Lever ze 

in bij de milieustraat in uw gemeente 

of bij een winkel die ook batterijen 

inneemt. 

 

BRON EN FOTO’S: ANTHOINE DE CONINCK 

 
BRON: NEDERLANDSE BRANDWONDEN STICHTING 
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Ogenschijnlijk simpele vragen zijn vaak het moei-

lijkst om te beantwoorden.  

In de rubriek ‘Hoe zit het?’ proberen wij elke week 

het antwoord te vinden op zulke vraagstukken. Deze 

keer: wat is kunstmatige intelligentie (AI)? 

 

Wat is de definitie van kunstmatige intelligentie? 

Kunstmatige intelligentie, het is een term die nogal eens 

in het nieuws voorkomt. Dat gebeurt vaak met de afkor-

ting AI, van het Engelse Artificial Intelligence. Wanneer 

een elektronisch apparaat zelfstandig kan handelen, zoals 

mensen dat ook kunnen doen, spreken we van kunst-

matige intelligentie. Computers zijn bijvoorbeeld in staat 

om te redeneren en te communiceren, net zoals mensen 

dat zijn. In de hedendaagse tijd komen we kunstmatige 

intelligentie vrijwel overal om ons heen tegen. 

 

Hoelang bestaat kunstmatige intelligentie al? 

Een bekend voorbeeld van kunstmatige intelligentie 

dateert al uit de jaren 90. Schaakcomputer Deep Blue 

neemt het op tegen grootmeester Garry Kasparov en weet 

zelfs partijen te winnen. De intelligente schaakcomputer 

kan liefst 200 miljoen mogelijke zetten per seconde 

uitrekenen. 

Bovendien denkt Deep Blue 12 stappen vooruit, 

afhankelijk van hoe de stukken op het bord staan. 

De zeges op Kasparov zijn een historisch bewijs dat 

een machine zich met de mens kan meten. 

 

We gebruiken al decennialang rekenmachines, die 

eigenlijk ook kunstmatig intelligente apparaten zijn. 

Ze kunnen in een fractie van een seconde de meest 

ingewikkelde berekeningen maken, veel sneller dan 

mensen dat kunnen. In de loop der jaren is kunst-

matige intelligentie nog geavanceerder geworden. 

Zo worden zoekmachines als Google steeds 

intelligenter. U voert een zoekterm in en de zoek-

machine komt direct met suggesties. Platforms als 

YouTube, Spotify en Netflix kunnen u video’s, 

muziek, films en series aanbevelen, omdat ze uw 

persoonlijke kijk- en zoekgedrag registreren.  

 

Daarnaast zijn er smartphone- en computersystemen 

met spraakherkenning. Die apparaten zijn dus in 

staat om gesproken tekst om te zetten in geschreven 

tekst. Het dicteren van tekst in Microsoft Word is 

hier een voorbeeld van. 

 

 

 

BRON: MAX VANDAAG. FOTO’S: SHUTTERSTOCK. 

 
 

https://www.maxvandaag.nl/sessies/themas/media-cultuur/digitip-dicteren-in-word/
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KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ is een 

uitgave van KBO-Zeeland 

 

Blijf ons ondertussen ook volgen op:  

 

 facebook.com/kbo.zeeland.3 

en 
 

 twitter. 

 

Voor al het andere nieuws vanuit 

KBO-Zeeland kijkt u op onze 

website www.kbozeeland.nl  

  

Secretariaat 

George de Vijlder,  

Steenpit 9, 4561 CT Hulst 

Tel. 0114-690415, e-mail 

gdevijlder@zeelandnet.nl 

 

Redactie  

KBO Zeeuwse NieuwsFlitZ: 

Jan van den Boom 

Lillianne van der Ha 

Maria van Waterschoot 

E-mailadres  

kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl  

 
 

Indien u als KBO-afdeling iets te 

melden hebt voor de NieuwsFlitZ 

of de digitale NieuwsFlitZ niet 

meer wenst te ontvangen, dan u 

kunt u dit melden via e-mail: 

kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl 

 

Kijk voor het laatste nieuws op de 

website van KBO-PCOB 

www.kbo-pcob.nl 

 

 

Oplichters hebben weer een nieuwe manier gevonden om 

ouderen te beroven. En deze truc is wel heel erg doortrapt, 

schrijft AD Haagsche Courant: Het is een dubbele aanval waar-

bij een oplichter eerst het huis leeghaalt en daarna ook nog 

eens de bankrekening van het slachtoffer plundert. 

 

Dochter van de buren 

De oplichters volgen ouderen, die net boodschappen hebben 

gedaan, naar huis en wachten ze op voor hun woning. Ze doen 

zich vervolgens voor als b.v. de dochter van één van de buren. 

De oplichter zegt dat er zojuist is ingebroken en biedt de 

bewoner aan om mee de woning in te gaan om te kijken of alles 

veilig is. Eenmaal binnenhaalt de oplichter alle waardevolle 

spullen, waaronder portemonnees, uit de woning zonder dat de 

slachtoffers het door hebben. 

 

Rekening leeggehaald 

Later gaat de telefoon, zo beschrijft AD Haagsche Courant: 

Iemand die zegt van de politie te zijn meldt dat de pinpas van 

het slachtoffer gevonden is bij de supermarkt en dat de politie 

de pincode nodig heeft om de pas te blokkeren. Als het slacht-

offer dat doet, verdwijnen niet veel later honderden, zo niet 

duizenden euro’s van de rekening. 

 

Laat geen vreemde uw woning controleren 

De politie in Loosduinen heeft in korte tijd deze nieuwe aanpak 

een aantal keren voorbij zien komen. “Laat bij een vermoede-

lijke inbraak geen vreemde personen uw woning controleren, en 

de politie zal u nooit vragen naar uw pincode.” 

 

 

 

BRON: SENIORENJOURNAAL FOTO: SHUTTERSTOCK. 

https://www.facebook.com/kbo.zeeland.3
https://twitter.com/KBOZeeland
https://twitter.com/KBOZeeland
http://www.kbozeeland.nl/
mailto:gdevijlder@zeelandnet.nl
mailto:kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl
mailto:kbonieuwsflitz@zeelandnet.nl
https://www.ad.nl/den-haag/dubbele-aanval-oplichters-plunderen-huizen-en-bankrekening-van-ouderen~ad5f5fa7/

